Signature Tennis

& Fitness Program

3 modalidades disponibles:

i RAFA NADAL

TENNIS CENTER

SEMANA

6 dias

2 h/dia Tenis

1 h/dia Fitness

1 Sesion masaje/dia

1 Regalo de bienvenida

1Snack/dia

SIGNATURE
TENNIS & FITNESS
PROGRAM

MEDIA SEMANA

3 dias

2 h/dia Tenis

1 h/dia Fitness

1Sesion masaje/dia

1 Regalo de bienvenida

1Snack/dia

Duracién Ratio
Diario 14
1/2 semana - 3 dias 14
1Semana - 6 dias 14

DIA

1dia

2 h/dia Tenis

1 h/dia Fitness

1 Sesion masaje/dia

1Snack/dia
PVP PVP
No alojado Alojado
220€ 198€
639€ 575€
1.237€ 1137€

Disponible solamente para mayores de 18 afos

Los programas grupales son con un ratio T:4 (1 pista con un maximo 4 jugadores).

Los jugadores principiantes deben tomar clases privadas. Te asignaremos un coach exclusivo para que aprendas
a tu ritmo, sin afectar la dindmica del grupo y construyas una base sélida desde el inicio.

Todas las clases privadas de tenis y alquiler de pista de tenis incluyen 10 minutos de mantenimiento para garantizar
que nuestras pistas se mantengan en perfectas condiciones.

Todos nuestros programas han sido desarrollados a partir de un sistema de entrenamiento
exclusivo, basado en la exitosa experiencia adquirida por Rafa Nadal y su equipo técnico
durante mas de 15 afios en el circuito profesional.

)

DONCARLOS
rntc@doncarlosresort.com


mailto:rntc%40doncarlosresort.com?subject=

