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Wellness as an Art



Área Wellness de 1.600 m2 con circuito de aguas, sauna, baños de vapor, zona de relax y terraza.
THE OASIS

CIRCUITO THE OASIS
SPA 

Piscina revitalizante con chorros y camas de agua (32ºC - 34ºC)

Pileta agua fría (12ºC - 14ºC)

Pileta agua caliente (38ºC - 40ºC)

Flotarium (38ºC - 40ºC)

Cabina de aromas (50ºC - 80% Humedad)

Baño de vapor (40ºC - 100% Humedad)

Sauna (80ºC - 10% Humedad)

Templo de Duchas (Cubo, cascada, etc.)

Tepidarium (36ºC - 38ºC)

Duración circuito: 1h 45min

Spa Vip Suite privada
con sauna, baño de vapor, hidromasaje y vestuario

Acceso circuito privado para dos personas: 280€
Acceso circuito privado + 2 masajes experienciales Oasis Deluxe 50 min + zumos y frutas: 540€

8 salas de tratamientos
Cabina para tratamientos en pareja 

Cabina Thai

Este es mi Oasis

HUÉSPEDES HOTEL: 40€ CLIENTES EXTERNOS: 65€
Bono 10 accesos: 550€



1
THE OASIS SIGNATURE

THE OASIS DELUXE 
Déjese seducir por nuestro masaje estrella. 

Reduce la fatiga mental, relaja la  
musculatura  y equilibra los chakras. 

50 min | 150€
80 min | 215€

MASAJE A 4 MANOS 
Estimulamos el cuerpo de manera simétrica 

y simultánea. Su mente se adentrará más 
fácilmente en un estado casi meditativo y 

profundamente relajante. 
50 min | 215€

OLAS DEL MEDITERRÁNEO 
Déjese llevar por las olas del mar a través de 
este envolvente masaje con un aroma único. 
Relaja, tonifica y alivia la tensión muscular. 
50 min | 150€

2
RITUALES SIGNATURE

DIAMOND EXPERIENCE
ROSE MASSAGE 

Renueva, regenera y suaviza.
Un exclusivo y romántico tratamiento de gran 

poder renovador realizado con suntuosos 
y eficaces productos a base de rosa de 

Damasco procedentes de Marruecos. 
Déjese transportar a un profundo estado 

de relajación y bienestar en una maravillosa 
atmósfera de rosas. 

105 min | 245€

Royal Citrus Experience 
Revitaliza, nutre y protege. 
Exquisito ritual para vivir una experiencia 
capaz de revitalizar la piel de su rostro 
y cuerpo con todos los beneficios 
de la vitamina C.

105 min | 245€

Consulte precios especiales para huéspedes del hotel. Consulte precios especiales para huéspedes del hotel.



Masaje facial &  
capilar anti estrÉS 

Relaja la expresión facial con un plus de 
estimulación y nutrición capilar.  

¡No querrá despertar! 
50 min | 130€

FUTURA MAMÁ

Dulce masaje para futuras mamás. Relaja, 
mejora la circulación sanguínea, sube la 

autoestima y suaviza la piel. 
Se sentirá como una princesa. 

50 min | 130€

MASAJE KERALA 
Masaje cráneo-facial. Reduce la tensión 
de cervicales, hombros, cráneo y músculos 
faciales causada por el estrés. 
Indicado para migrañas. 
50 min | 140€

REFLEXOLOGÍA 
Alivie tensiones y reencuentre el equilibrio a 
través de digito-presiones sobre los puntos 
energéticos de sus pies. 
50 min | 140€

3
EXPERIENCIAS EXPERIENCIAS

MASAJE TAILANDÉS 
Descarga tensiones y recupera  

la elasticidad a través de presiones y  
estiramientos. ¡Se sentirá como nuevo! 

50 min | 150€

Masaje de piedras calientes 
Aceite y piedras volcánicas calientes para 

equilibrar cuerpo, mente y espíritu. 
50 min | 140€

Masaje BIO DESCANSO
Regálese un momento de evasión  

¡Sólo para usted!

50 min | 130€

Masaje descontracturante 
Masaje terapéutico fuerte y localizado  
para relajar las zonas de mayor 
tensión y aliviar el dolor. 
50 min | 130€

Masaje deportivo 
Masaje profundo y enérgico para mantener 
el tejido muscular en óptimo rendimiento. 
50 min | 140€

Consulte precios especiales para huéspedes del hotel. Consulte precios especiales para huéspedes del hotel.



BELLEZA CORPORAL

RITUAL REDUCTOR CARITA
Un ritual para conseguir la máxima eficacia. 

Combate todo tipo de celulitis, reduce y reafirma. 
75 min | 190€

INDIBA
Acción profunda para una belleza profunda, 
resultados visibles desde la primera sesión. 

Exclusiva tecnología patentada. 
50 min | 150€

LPG CELLU M6 INTEGRAL
Sistema exclusivo de acción global, 100% natural. 

Mejora el aspecto de la celulitis, elimina grasas y drena 
toxinas, con fines estéticos y terapéuticos. 

50 min | 150€

Presoterapia 
Ideal para mejorar la retención de líquidos. 

Relaja y estimula la circulación.  
45 min | 90€

LIPO CELL SCULPTOR
Tratamiento de reducción y firmeza para 
redefinir, reafirmar y rejuvenecer la silueta. 
80 min | 150€

DRENAJE LINFÁTICO
Masaje suave y de ritmo lento que depura 
toxinas y combate las retenciones hídricas.  
50 min | 140€

MASAJE MODELADOR 
Y TONIFICANTE
Amasamientos profundos, percusiones y 
técnicas de drenaje para mejorar el tono 
muscular y el aspecto de la piel. 
50 min | 130€

LODOS DEL MAR MUERTO 
CON INFRARROJOS  
Para calmar dolores musculares, 
reumatismo, artritis, psoriasis, eczemas...
Con efecto remineralizante.  
50 min | 130€

LÍNEAS PERFECTAS
Pregunte por nuestros programas y bonos específicos a su medida.  

Combine las técnicas más novedosas del mercado para conseguir unas “líneas perfectas”.

BELLEZA FACIAL

NATURA BISSÉ
 Tratamientos de lujo que combinan lo último en 

protocolos rejuvenecedores para la piel con la 
tecnología sensorial más novedosa.

Diamond Experience Multisensorial 
Experiencia de acción regeneradora y energizante que 
proporciona un sorprendente efecto lifting inmediato. 

75 min | 150€

3D Collagen Shock 
Recupere la firmeza de la piel con este poderoso 

tratamiento rejuvenecedor y regenerador. 
75 min | 140€

La cura Detox facial 
Efectivo tratamiento que limpia la piel sin ningún tipo 

de agresión liberándola del estrés cutáneo. 
75 min | 130€

Citrus Vita-Essence 
Ritual de aromaterapia cítrica 

con vitamina C para una piel radiante. 
50 min | 120€

O2 Relax 
Purifique e hidrate su piel para 

recuperar su tono y vitalidad. 
50 min | 120€

CARITA
Haute beauté. 
Lujo y resultados visibles en nuestras manos. 
Cuide su piel con sus aromas de ensueño, 
texturas delicadas y fórmulas inteligentes.

Premium
El tratamiento antiedad excepcional Or Parfait. 
110 min | 220€

Sublimes 
Los tratamientos anti-rides, anti-age  
y globales más completos. 
105 min | 200€

Míticos
Los tratamientos clásicos de la firma  
específicos para cada tipo de piel. 
90 min | 180€

Infórmese sobre nuestros tratamientos de foto rejuvenecimiento y antimanchas.

4
CUÍDESE

Consulte precios especiales para huéspedes del hotel. Consulte precios especiales para huéspedes del hotel.



Programas a su medida. Déjese asesorar por nuestros especialistas y disfrute  
de programas creados expresamente para usted. Combine nuestras terapias  

únicas para: reducir, reafirmar, relajar cuerpo y mente, aliviar tensiones 
corporales o realzar su belleza.

SUGERENCIAS PARA ESCULPIR LA FIGURA

REMODELANTE
Lpg Corporal + indiba localizado + Presoterapia 

110 min | 265€

REAFIRMANTE
Hidromasaje + masaje remodelador + Indiba 

110 min | 265€

DETOX 
Drenaje linfático + LPG localizado  
+ Presoterapia 
110 min | 265€

REDUCTOR
Baño con burbujas + masaje remodelante  
+ Presoterapia  
105 min | 250€

SUGERENCIAS PARA RELAJARSE

RELAJE SU CUERPO
Baño de burbujas + Olas del Mediterráneo 

80 min | 190€

RELAJE SU ALMA 
Baño con aromaterapia + The Oasis Deluxe 

80 min | 190€

RELAJE SU MENTE
Baño con aromaterapia 
+ masaje facial craneal anti-estrés 
80 min | 180€

INDULGE 25
Déjese cuidar en tan solo 25 minutos.

Baño de burbujas  
(Elija entre sales y aromaterapia)

65€

Peeling corporal con cristales 
de mar al aceite de flores 

90€

Masaje experiencial 

90€

Masaje relajante

75€

Masaje 
descontracturante

80€

Indiba específico

80€

Endermolift facial

65€

LPG específico

80€

Presoterapia específica

60€

BELLEZA DE MANOS Y PIES
Uñas bonitas y cuidadas en tiempo récord.

EXPRESS
Manicura Express

25 min | 45€
Pedicura Express

25 min | 50€

SHELLAC
Esmaltado manos Shellac

25 min | 50€
Esmaltado pies Shellac

25 min | 60€

SPA
Manicura Spa

50 min | 80€

Pedicura Spa

50 min | 95€

PIEL DE SEDA
Consulte en recepción nuestros sistemas de depilación, tradicional o definitiva última tecnología.

5
TIME FOR YOU

Consulte precios especiales para huéspedes del hotel.



El equipo de The Oasis Spa le da la bienvenida a nuestro espacio de bienestar. Para garantizar que todos 
nuestros clientes puedan disfrutar de este oasis, le rogamos hablar en voz baja y evitar hacer ruido. Le 

invitamos a disfrutar del equilibrio y la armonía del Spa desconectando de sus preocupaciones, para ello le 
informamos de que el uso del teléfono móvil no está permitido en el Spa. Disfrute de su momento.

Experiencia SPA
Para una mejor atención rogamos haga su 

reserva de circuito Spa y de tratamientos 
con antelación. Estaremos encantados de 

recomendarle un ritual personalizado. Como 
parte de su experiencia de relajación, le 

recomendamos llegar al Spa 15 minutos 
antes de su cita (y acudir en albornoz des-

de su habitación si está alojado). 

Política de cancelación
Si no puede acudir a su cita, rogamos lo 
comunique con un mínimo de 2 horas de 

antelación. En caso contrario, el importe del 
tratamiento reservado le será cargado en 

su  totalidad. Su tiempo de tratamiento no 
se alargará si llega tarde, ya que interferiría 
en el tratamiento de los siguientes clientes.

Servicios en la habitación

Si lo desea, ciertos masajes pueden 
realizarse en la habitación bajo petición. 

Servicio sujeto a un suplemento del 25 %.

Normas
· �Queda prohibida la entrada a menores  
de 16 años al circuito Spa.

· �Reservado el derecho de admisión.

· �Rogamos informe a su terapeuta en caso 
de padecer alguna condición especial de 
salud, alergia o lesión. En caso de estar 
embarazada consulte con su médico los 
riesgos de realizar circuitos de Spa o 
tratamientos.

· ��Es obligatorio el uso de indumentaria de 
baño y calzado adecuado en toda la zona 
wellness.

· �El centro no se responsabiliza de los obje-
tos perdidos u olvidados en las taquillas o 
en el interior del Spa durante su visita.

Bienestar
Nuestro equipo desea hacerle disfrutar de  
una experiencia única, por eso, apreciamos 
que nos hagan llegar su opinión y valora-
ciones de su experiencia con nosotros. 

ETIQUETA THE OASIS SPA

That’s my Oasis



Wellness Area of 1,600m2 with hydrotherapy area, sauna, steam baths, area for relaxation and terrace.
THE OASIS

THE OASIS JOURNEY
SPA 

Vitality pool with water jets and water beds (32ºC - 34ºC)

Cold plunge pool (12ºC - 14ºC)

Hot plunge pool (38ºC - 40ºC)

Flotarium (38ºC - 40ºC)

Aroma steam bath (50ºC - 80% Humidity)

Steam bath (40ºC - 100% Humidity)

Sauna (80ºC - 10% Humidity)

Showers experience (Bucket, waterfall, etc.)

Tepidarium (36ºC - 38ºC)

Duration: 1h 45min

PRIVATE SPA VIP SUITE
with sauna, steam bath, hydromassage and changing room

Access to private circuit for two people: 280€
Access to private circuit + two 50 min Oasis Deluxe experience massages + juices and fruit: 540€

8 treatment rooms
Couples treatment room

Thai treatment room

HOTEL GUESTS: 40€ EXTERNAL GUESTS: 65€
Voucher for 10 entries: 550€

1
SIGNATURE THE OASIS

THE OASIS DELUXE 
Be seduced by our signature massage. Re-
duces mental fatigue, relaxes your muscles 

and balances your chakras. 
50 min | 150€
80 min | 215€

4 HANDS MASSAGE  
We stimulate the body symmetrically and 

simultaneously. Your mind will more 
easily enter a deeply relaxing and 

almost meditative state. 
50 min | 215€

MEDITERRANEAN WAVES 
Be carried away by the ocean waves with this 
enveloping massage with its unique scent. 
Relaxes, tones and relieves muscle tension. 
50 min | 150€

Check special prices for hotel guests.



2
SIGNATURE RITUALS

DIAMOND EXPERIENCE
ROSE MASSAGE 

Rejuvenate, regenerate and enhances.
An exclusive and romantic treatment of great 

regenerating power made with sumptuous and 
effective products based on Morrocan roses 

from Damascus. Get carried away into a deep 
state of relaxation and wellness in a wonderful 

atmosphere of roses. 
105 min | 245€

Citrus Body Perfection 
Revitalize, nourish and protect. 
Exquisite ritual for an experience able to 
vitalize the skin of your face and body with 
all the benefits of vitamin C. 
105 min | 245€

Check special prices for hotel guests. Check special prices for hotel guests.

3
EXPERIENCES

THAI MASSAGE 
Release tensions and recover flexibility by 

working on pressure points and stretching. 
You will feel like new again! 

50 min | 150€

HOT STONES MASSAGE 
Oils and hot volcanic stones 

to balance body, mind and spirit. 
50 min | 140€

BIO RELAXING MASSAGE 
Treat yourself to a moment of escape, 

just for you!

50 min | 130€

MUSCLE TENSION 
RELIEVING MASSAGE 
Intense localised therapeutic massage to 
relax areas under stress and soothe pain. 
50 min | 130€

SPORTS MASSAGE 
Deep, energetic massage to maintain mus-
cle tissue at optimum performance. 
50 min | 140€



NTI-STRESS FACIAL
& CAPILLARY MASSAGE 

Relax your facial expression with extra 
stimulation and capillary nutrition. 

You will not want to wake up! 
50 min | 130€

FUTURE MOTHERS 
Sweet massage for mothers-to-be. Relax-

es, improves blood circulation, 
raises self-esteem and softens the skin. 

You will feel just like a princess. 
50 min | 130€

KERALA MASSAGE 
Craniofacial massage. Reduces tension 
in the spine, shoulders, skull and facial 
muscles caused by stress. 
Prescribed for migraines. 
50 min | 140€

REFLEXOLOGY 
Relieves tension and recovers balance 
through digital pressure on the energy 
points in your feet. 
50 min | 140€

EXPERIENCES

Check special prices for hotel guests. Check special prices for hotel guests.

FACIAL BEAUTY

NATURA BISSÉ
 Luxury treatments that combine 

the latest protocols for rejuvenating skin with the 
newest sensor technology.

Diamond Experience Energy 
A regenerating and energizing experience that provides 

a surprising immediate lifting effect. 
75 min | 150€

3D Collagen Shock 
Recover the skin’s firmness with this powerful 

rejuvenating and regenerating treatment. 
75 min | 140€

La cura Detox facial 
Effective treatment that cleans the skin without any 
kind of damage relieving it from cutaneous stress. 

75 min | 130€

Citrus Vita-Essence 
Citric aromatherapy ritual with vitamin C 

for a radiant skin. 
50 min | 120€

O2 Relax 
Purify and moisturize the skin to regain its 

youthful tone and radiance. 
50 min | 120€

CARITA
Haute beauté. 
Luxury and visible results in our hands. 
Enhances your skin with its enticing aromas, 
delicate textures and intelligent formulas.

Premium
The exceptional Or Parfait anti ageing treatment. 
110 min | 220€

Sublime 
The most comprehensive anti wrinkle, anti 
ageing and overall treatments. 
105 min | 200€

Mythical
Classic signature treatments specific 
for each skin type. 
90 min | 180€

Find out more about our photo rejuvenating and anti-blemish treatments.

4
TAKE CARE OF YOURSELF



BODY BEAUTY

CARITA REDUCER RITUAL
A ritual to obtain maximum efficiency. Combats all 

types of cellulitis, reduces and reaffirms. 
75 min | 190€

INDIBA
Deep action for profound beauty, visible results from 
the very first session. Exclusive patented technology. 

50 min | 150€

LPG CELLU M6 INTEGRAL
Exclusive holistic action system, 100% natural. 

Improves the appearance of cellulite, eliminates fat and 
drains toxins, for aesthetic and therapeutic purposes. 

50 min | 150€

PRESSOTHERAPY 
Ideal for improving water retention. 

Relaxes and stimulates the circulation. 
45 min | 90€

LIPO CELL SCULPTOR
Reduction and firming treatment for 
redefining and rejuvenating your figure. 
80 min | 150€

LYMPHATIC DRAINAGE
Gentle slow massage to eliminate toxins and 
combat water retention.  
50 min | 140€

MODELLING AND 
TONING MASSAGE
Deep massage, percussion and drainage 
techniques for improving muscle tone and 
the appearance of your skin. 
50 min | 130€

DEAD SEA MUD TREATMENT 
WITH INFRA-RED THERAPY 
To relieve muscle pains, rheumatism, 
arthritis, psoriasis, eczema, etc. 
With a remineralising effect.  
50 min | 130€

PERFECT LINES
Ask for our tailor made programmes and specific vouchers. 

Combine the latest techniques on the market to obtain “perfect lines”.

Check special prices for hotel guests. Check special prices for hotel guests.

INDULGE 25
Indulge yourself in 25 minutes.

Bubble bath  
(Choose between salts 

and aromatherapy)

65€

Body peel with sea
crystals and flower oil

90€

Experience massage 

90€

Relaxing massage

75€

Muscle tension
relieving massage

80€

Specific Indiba

80€

Facial endermolift

65€

Specific LPG

80€

Specific Pressotherpy

60€

HAND AND FOOT BEAUTY
Pretty, trimmed nails in record time.

EXPRESS
Express Manicure

25 min | 45€
Express Pedicure

25 min | 50€

SHELLAC
Shellac finger nail varnishing

25 min | 50€
Shellac toe nail varnishing

25 min | 60€

SPA
Spa Manicure

50 min | 80€

Spa Pedicure

50 min | 95€

SILKY SKIN
Ask in reception about our traditional or latest technology definitive hair removal systems.



The Oasis Spa team welcomes you to our well-being area. To ensure that all our customers may enjoy this 
oasis, you are kindly requested to talk quietly and avoid making noise. You are invited to enjoy the balance 

and harmony of the Spa and disconnect from your worries, for this reason we would like to point out that the 
use of the mobile telephone is not permitted in the Spa. Enjoy your moment.

SPA EXPERIENCE
Please book your Spa circuit and treat-

ments in advance so that we can give you 
our best service. We would be delighted to 

recommend a personalised ritual for you. 
As a part of your relaxation experience, 
we recommend you to arrive at the Spa 

15 minutes before your appointment (and 
to come from your room wearing your 

bathrobe). 

CANCELLATION POLICY
If you cannot attend your appointment, 

please give at least 2 hours notice. Oth-
erwise you will be charged in full for the 

treatment booked. Your treatment time will 
not be extended if you arrive late since this 

would interfere with the treatment of the 
following customers.

ServicES IN THE ROOM

If you wish, certain massages can be 
performed in your room on request. This 
service is subject to a 25% supplement.

RULES

· �Children under 16 are not allowed entry  
to the Spa circuit.

· �Admission reserved.

· �Please notify your therapist if you are 
suffering from any special health condi-
tion, allergy or injury.·If you are expecting, 
please consult your doctor with regard 
to the risks involved in performing Spa 
circuits or treatments.

· �The use of a swimsuit and suitable foot-
wear is obligatory throughout the wellness 
area.

· �The centre does not accept responsibility 
for objects lost or left in the lockers or 
inside the Spa during your visit.

WELL-BEING
Our team wishes you to enjoy a unique 
experience, for this reason we would like 
you share your opinion and evaluation of 
the experience with us.

THE OASIS SPA ETIQUETTE

Tailor made programmes. Let our specialists advise you and enjoy programmes 
created especially for you. Combine our unique therapies to: reduce, reaffirm,  
relax your body and mind, relieve corporal tensions or enhance your beauty. 

SUGGESTIONS FOR SHAPING YOUR FIGURE

REMODELLING
Local Lpg + local Indiba + Pressotherapy

110 min | 265€

FIRMING
Hydromassage + remodelling massage + Indiba 

110 min | 265€

DETOX 
Lymphatic drainage + Local LPG  
+ Pressotherapy 
110 min | 265€

REDUCER
Bubble bath + remodelling massage 
+ Pressotherapy  
105 min | 250€

SUGGESTIONS FOR RELAXING

RELAX YOUR BODY
Bubble bath + Mediterranean Waves 

80 min | 190€

RELAX YOUR SOUL
Bath with aromatherapy 

+ The Oasis Deluxe 
80 min | 190€

RELAX YOUR MIND
Bath with aromatherapy 
+ anti-stress craniofacial massage 
80 min | 180€

5
TIME FOR YOU
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Avda. Zurita, s/n · 29604 Marbella · España · Tel. (+34) 951 053 360
theoasisspa@theoasisdoncarlos.com · www.theoasisdoncarlos.com


